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GESCHICHTE DER MARKE 

MESALTERA by Dr. Mikhaylova 
Die erste professionelle dermakosmetische Marke, die von einer praktizierenden Ärztin und noch 

dazu einer führenden Expertin auf dem Gebiet der Dermatologie und ästhetischen Medizin 

entwickelt wurde. 

MESALTERA by Dr. Mikhaylova ist eine innovative dermakosmetische Marke, die auf die 

Lösung ästhetischer Probleme abzielt. Sie basiert auf den eigenen wissenschaftlichen 

Entwicklungen von Natalia Mikhaylova, ihren umfangreichen praktischen Erfahrungen mit 

Injektions- und Lasertechniken sowie den fortschrittlichen Technologien von internationalen 

Laboren (Japan, Schweiz, Kanada). Dies ist die erste Linie der Dermakosmetik der neuen 

Generation, welche auf der Herstellung von Injektionspräparaten basiert, als Medizinprodukt 

eingetragen ist, und den höchsten internationalen Standards entspricht. Die hohe Wirksamkeit der 

Präparate von MESALTERA by Dr. Mikhaylova kann mit den Ergebnissen der 

Injektionsmesotherapie verglichen werden. Daraus entstand auch der Markenname: 

MESALTERA bedeutet „eine Alternative zu Mesotherapie“. 

Linie MESALTERA by Dr. Mikhaylova vereint Benutzungskomfort und hohe Wirksamkeit bei 

der Korrektur von altersbedingten Hautveränderungen, Hyperpigmentierung und Akne. Die 

Präparate MESALTERA by Dr. Mikhaylova erhöhen die Wirksamkeit medizin-ästhetischer 

Prozeduren (Lasertechniken, Botulinotherapie, Mesotherapie, chemische Peelings usw.) und 

enthalten spezielle Zubereitungen für die Gesichtsreinigung und apparative Kosmetologie. Es 

wurde eine spezielle Linie zur schnellen Hautwiederherstellung nach aggressiven Prozeduren 

(Laserabschleifung, plastische Chirurgie, Mikrodermabrasion usw.) entwickelt. 

Vorteile: 

• Kombination von Benutzungskomfort und hoher Wirksamkeit

• Schnelles sichtbares Ergebnis

• Synergistische Wirkung von Wirkstoffen höchster Qualität mit wissenschaftlich

nachgewiesener Wirksamkeit
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INTENSIVE BEFEUCHTUNG 

PROZEDUR FÜR TROCKENE UND DEHYDRIERTE HAUT 
Das Programm ist auf die Bedürfnisse trockener, dehydrierter und müder Haut abgestimmt. Die 

erweichenden Inhaltsstoffe und die Nährstoffbasis der Präparate dringen tief in die Haut ein und 

vermitteln ein Gefühl von Komfort und Zärtlichkeit. Der aktive feuchtigkeitsspendende 

Meereswirkstoff Thali'Source (Frankreich) bewirkt eine verlängerte Befeuchtung. Dieser 

innovative Wirkstoff auf Basis von Braunalgen, reich an Vitamin C, marinen Oligosacchariden 

und Polysacchariden, verbessert die Hydratation der Epidermis und regt die Produktion der 

eigenen Befeuchtung an. 

Laut Forschungsstudien im Agrimer-Forschungslabor weist der marine aktive Komplex nicht nur 

hohe hydratisierende Eigenschaften auf, sondern stellt auch die Mineralzusammensetzung der 

Hautzellen perfekt wieder her, da er ein Spurenelement enthält, welches Blutplasma sehr ähnlich 

ist. Die Prozedur hilft, die durch Dehydrierung verursachten feinen Falten zu glätten, hat eine 

langanhaltende remineralisierende Wirkung und eine Lymphdrainagewirkung. 

Ergebnis: glatte, strahlende und befeuchtete Haut 

Empfohlener Zyklus: 6-8 Prozeduren 2 Mal pro Woche 

INDIKATION: 
• Trockene Haut

• Empfindliche und irritierte Haut

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• PERFEITOPEEL/Peeling-Creme

• SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel

• AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion mit leichten Massagebewegungen auf

das Gesicht, den Hals und das Dekolleté auftragen. Die Reinigungsprozedur durchführen und

eventuelle Rückstände des Präparates mit trockenen Papiertüchern entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf ein

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen.

4. Die erforderliche Menge an PERFEITOPEEL/Peeling-Creme auf die feuchte Haut von

Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen, dabei die Augenkontur aussparen. 3 Minuten

einwirken lassen, dann mit leichten Massagebewegungen abrollen. Rückstände des Präparates

mit viel warmem Wasser und einem Schwamm entfernen.

5. Die erforderliche Menge an SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel auftragen und eine

Lymphdrainage-Gesichtsmassage durchführen.

6. Mit einem Spatel 30 g Pulver von AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE

MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske mit 90 ml Wasser mit Raumtemperatur in
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einem Glas- oder Kunststoffbehälter vermischen, bis eine homogene Paste entsteht, 

Klumpenbildung vermeiden. Die Maske auf Gesicht und Hals auftragen. Nach 20 Minuten 

die erstarrte Maske gesamtheitlich, beginnend von den Seiten, abziehen. Die Reste der Maske 

mit SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion und Wattepads entfernen. 

7. Danach die Haut mit einem Tuch trocken tupfen.

8. Zum Schluss noch VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
ETHEREAL CLEANSER/Milde 

Reinigungsemulsion 
5 300 

2 

Make-up-

Entfernung 

von den 

Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling PERFEITOPEEL/Peeling-Creme 2 200 

5 
Aktive 

Massage 
SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel 5 100 

6 Maske 
AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE 

MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske 
30 210 

7 Abschluss VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 2 200 
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HAUTREGENERATION MIT GLYCOLIC MASK 

HAUT MIT HYPERPIGMENTIERUNG 
Ein wirkungsvolles Peeling-Masken-Programm reduziert konsequent die Manifestationen der 

Hyperpigmentierung, glättet die Hautstruktur und entfernt gleichzeitig Toxine. Die Verwendung 

einer ganzen Reihe von Wirkstoffen zielt nicht nur auf die sanfte Pigmentexfoliation, sondern auch 

auf die Verhinderung des Auftretens neuer Flecken ab. 

Kräuterextrakte aus Löwenzahn, Aloe und Beinwell pflegen die Haut sanft, Vitaminkomplexe 

sättigen die Haut mit Energie und reduzieren die Manifestationen von oxidativem Stress. 

Glykolsäure 10% sorgt für ein sanftes Peeling, reduziert die Manifestationen einer Hyperkeratose 

und fördert eine sanfte Regulierung des Hautzyklus. Kollagen und Elastin sind 

feuchtigkeitsspendende Inhaltsstoffe, die das Mikrorelief der Haut wiederherstellen und eine 

beruhigende und heilende Wirkung haben. 

In allen Phasen der Prozedur wird die Haut mit aktiven Inhaltsstoffen und Vitaminen gefüllt, 

dadurch wird sie geschmeidig und erhält einen gesunden Teint. 

Ergebnis: ausgeglichener Teint und Struktur der Haut 

Empfohlener Zyklus: 8-10 Prozeduren 1 Mal pro Woche 

INDIKATION: 
• Pigmentflecken

• Ungleicher Teint

• Hyperkeratose

• Trüber Teint

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex

• GLYCOLIC PEEL MASK 10%/Reinigungsmaske

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE LOTION/Anti-

Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme oder ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige und Mischhaut

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion mit leichten Massagebewegungen auf

das Gesicht, den Hals und das Dekolleté auftragen. Die Reinigungsprozedur durchführen und

eventuelle Rückstände des Präparates mit trockenen Papierservietten entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf ein

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen.

4. Mit einem Pinsel die erforderliche Menge an LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex auf die

Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Nach 10-15 Minuten Peeling-Rückstände

gründlich abwaschen und die Haut mit Papiertüchern abtrocknen.
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5. Eine dichte undurchsichtige Schicht von GLYCOLIC PEEL MASK 10%/ Reinigungsmaske

auf Gesicht und Hals auftragen und 10 Minuten einwirken lassen. Die Maske mit viel warmem

Wasser und entfernen.

6. Die Gesichtshaut mit Wattepads und SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

oder ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut (abhängig vom Typ

und Zustand der Haut) tonisieren.

7. Zum Schluss noch auf die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté VEGELIP CREAM/

Feuchtigkeitscreme oder ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für

fettige Haut und Mischhaut (abhängig vom Typ und Zustand der Haut) auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
ETHEREAL CLEANSER/Milde 

Reinigungsemulsion 
5 300 

2 

Make-up von 

den Augen 

entfernen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex 2 100 

5 Maske 
GLYCOLIC PEEL MASK 

10%/Reinigungsmaske 
5 200 

6 Tonisierung 

SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE 

LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige 

und Mischhaut 

5 500 

7 Abschluss 

VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 

oder ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige 

und Mischhaut 

2 200 
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PROTOKOLL DER ULTRASCHALLREINIGUNG VON 

FETTIGER UND UNREINER GESICHTSHAUT SOWIE 

MISCHHAUT 
Das Programm wurde für die ästhetisch-medizinische Behandlung von Akne und Verbesserung 

des Zustandes von unreiner und fettiger Haut entwickelt. Es eignet sich perfekt für die Korrektur 

von Aknezeichen während der Pubertät. Aufgrund des patentierten Komplexes Ac.net auf Basis 

von Nordihydroguajaretsäure (NDGA) nimmt die Talgproduktion ab und die Anzahl der 

Entzündungselemente verringert sich. 

Der auf ANA-/BHA-Säuren und Zink basierende Anti-Akne-Komplex reduziert wirksam die 

Manifestationen der follikulären Hyperkeratose und wirkt antiseptisch, bakterizid und 

bakteriostatisch. Der Wirkungsmechanismus der aktiven Komponenten und die sorgfältig 

überprüfte Technologie zur Durchführung aller Phasen der Prozedur bewirkt die Reinigung der 

Talgdrüsenkanäle, ohne die Haut zu verletzen. 

Ergebnis: Perfekt reine Haut ohne entzündliche Elemente. 

Empfohlener Zyklus: 10-12 Prozeduren 2 Mal pro Woche. 

INDIKATION: 
• Fettige Haut, die zu Akne neigt

• Geschlossene und offene Komedone

• Mischhaut

• Ungleicher Teint

• Leichte Aknenarben

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• GENTLE CLEANSER MOUSSE/Reinigungsschaum

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

• LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex

• ENZYME EXPERTPEEL GEL/Enzym-Peeling

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• ANTI ACNE COMPLEX/Anti-Akne-Komplex

• AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske

• ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige und Mischhaut

EMPFEHLUNGEN FÜR DIE DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. Mit leichten Massagebewegungen GENTLE CLEANSER MOUSSE/ Reinigungsschaum auf

die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté gleichmäßig auftragen. Die Reinigungsprozedur

durchführen und eventuelle Rückstände des Präparates mit feuchten Schwämmen bzw.

entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Auf das Wattepad eine kleine Menge an ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige

und Mischhaut geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen. Die Haut mit

Papiertüchern abtrocknen.

4. Mit einem Pinsel die erforderliche Menge an LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex auf die

Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Nach 10-15 Minuten die Peeling-Rückstände

gründlich abwaschen und die Haut mit Papiertüchern abtrocknen.

http://ac.net/
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5. Eine kleine Menge an ENZYME EXPERTPEEL GEL/Enzym-Peeling auftragen und

gleichmäßig auf der Gesichtshaut verteilen. Für 10-15 Minuten mit Folie abdecken. Nach

Beendigung der Exposition eine Ultraschallreinigung unmittelbar auf dem Peeling

durchführen, wobei als Kontaktmedium SENSI PLUS LOTION/Beruhigende

Feuchtigkeitslotion zu verwenden ist.

6. Die Haut mit ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut tonisieren.

7. Beim Vorliegen von Komedonen ist ANTI ACNE COMPLEX/Anti-Akne-Komplex zu

verwenden. Dazu die Wattepads in den Komplex tränken und die Gesichtshaut abwischen.

8. Mit einem Spatel 30 g Pulver von AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE

MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske mit 90 ml Wasser mit Raumtemperatur in

einem Glas- oder Kunststoffbehälter vermischen, bis eine homogene Paste entsteht,

Klumpenbildung vermeiden. Die Maske auf Gesicht und Hals auftragen. Nach 20 Minuten

die erstarrte Maske gesamtheitlich, beginnend von den Seiten, abziehen. Die Reste der Maske

mit den mit ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut durchnässten

Wattepads entfernen.

9. Danach die Haut mit einem Tuch trocken tupfen.

10. Zum Schluss noch ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige und

Mischhaut auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
GENTLE CLEANSER 

MOUSSE/Reinigungsschaum 
2 150 

2 
Make-up von den 

Augen entfernen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion 

für fettige und Mischhaut 
5 500 

4 Exfoliation LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex 2 100 

5 
Vorbereitung der 

Haut zur Reinigung 

ENZYME EXPERTPEEL GEL/Enzym-

Peeling 
3 300 

6 Ultraschallreinigung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

7 Aktive Phase 
ANTI ACNE COMPLEX/Anti-Akne-

Komplex 
2 100 

8 Maske 

AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE 

MASK/ Feuchtigkeitsspendende 

Alginatmaske 

30 210 

9 Abschluss 

ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige 

und Mischhaut 

1,5 50 
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PROZEDUR FÜR FETTIGE UND UNREINE HAUT SOWIE 

MISCHHAUT 
Das Programm bietet eine Lösung für die Hauptprobleme der Mischhaut sowie fettiger Haut, die 

zur Akne neigt. Die enthaltenen aktiven Komplexe Aquacell und Ac.net haben eine 

seboregulierende, porenverengende, entzündungshemmende und befeuchtende Wirkung. 

Die vom wissenschaftlichen Labor Sederma (Frankreich) vorgelegte Beweisgrundlage zeigte eine 

Reduzierung der Talgdrüsenaktivität um 31% und eine Verringerung der Talgproduktion um 44%. 

Die Verwendung des patentierten Komplexes Ac.net reduziert erheblich die Anzahl offener und 

geschlossener Komedonen auf der Haut und verhindert die Bildung neuer Entzündungselemente. 

Ein Zyklus der Prozeduren bewirkt die Wiederherstellung des Wasser-Lipid-Gleichgewichts der 

Haut, die Beseitigung der Hyperkeratose, Stauungsflecken und Aknenarben und den Ausgleich 

der Hautfarbe. 

Ergebnis: Gesunde matte Haut. 

Empfohlener Zyklus: 10-12 Prozeduren 1-2 Mal pro Woche. 

INDIKATION: 
• Fettige Haut, die zu Akne neigt

• Mischhaut

• Ungleicher Teint

• Leichtgradige Aknenarben

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• ANTI ACNE GEL PURIFIANT/Anti-Akne-Gel

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

• LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex

• ENZYME EXPERTPEEL GEL/Enzym-Peeling

• ANTI ACNE COMPLEX/Anti-Akne-Komplex

• AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske

• ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige und Mischhaut

EMPFEHLUNGEN FÜR DIE DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. Mit leichten Massagebewegungen ANTI ACNE GEL PURIFIANT/Reinigungsgel auf die

Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté gleichmäßig auftragen. Die Reinigungsprozedur

durchführen und eventuelle Rückstände des Präparates mit feuchten Schwämmen bzw.

entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Auf das Wattepad eine kleine Menge an ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige

und Mischhaut geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen. Die Haut mit

Papiertüchern trocknen.

4. Mit einem Pinsel die erforderliche Menge an LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex auf die

Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Nach 10-15 Minuten Peeling-Rückstände

gründlich abwaschen und die Haut mit Papiertüchern abtrocknen.

5. Eine kleine Menge an ENZYME EXPERTPEEL GEL/Enzym-Peeling auftragen und

gleichmäßig auf der Gesichtshaut verteilen. Um den Effekt zu verstärken, das Gesicht für 10-

http://ac.net/
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15 Minuten mit einer Folie abdecken. Nach Beendigung der Exposition das Peeling mit 

kühlem Wasser abspülen. Die Haut mit Papiertüchern abtrocknen. 

6. Die Haut mit ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut tonisieren.

7. Beim Vorliegen von Komedonen ist ANTI ACNE COMPLEX/Anti-Akne-Komplex zu

verwenden, man muss Wattepads damit durchnässen und die Gesichtshaut abwischen. Die

Reste des Produkts werden von der Haut aufgenommen.

8. Mit einem Spatel 30 g Pulver von AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE

MASK/Feuchtigkeitsspendende Alginatmaske mit 90 ml Wasser mit Raumtemperatur in

einem Glas- oder Kunststoffbehälter vermischen, bis eine homogene Paste entsteht,

Klumpenbildung vermeiden. Die Maske auf Gesicht und Hals auftragen. Nach 20 Minuten

die erstarrte Maske gesamtheitlich, beginnend von den Seiten, abziehen. Die Reste der Maske

mit den mit ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut durchnässten

Wattepads entfernen.

9. Danach die Haut mit einem Tuch trocken tupfen.

10. Zum Schluss noch ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige und

Mischhaut auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
ANTI ACNE GEL 

PURIFIANT/Reinigungsgel 
2 500 

2 

Make-up-

Entfernung 

von den 

Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für 

fettige und Mischhaut 
5 500 

4 Exfoliation LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex 2 100 

5 Reinigung 
ENZYME EXPERTPEEL GEL/Enzym-

Peeling 
3 300 

6 Aktive Phase 
ANTI ACNE COMPLEX/Anti-Akne-

Komplex 
2 100 

7 Maske 

AQUA EXPERT PEEL-OFF ALGAE 

MASK/ Feuchtigkeitsspendende 

Alginatmaske 

30 210 

8 Abschluss 

ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für fettige und 

Mischhaut 

1,5 50 
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REGENERATION 

ODER PROZEDUR FÜR EMPFINDLICHE HAUT 
Das professionelle Programm wurde extra für reaktive, empfindliche Haut entwickelt. Sorgfältig 

ausgewählte Inhaltsstoffe von Präparaten wirken sanft auf die zu Rötungen neigende Haut, stellen 

sie sofort wieder her und beseitigen Trockenheit und Desquamation. Pronalen Sensitive Skin 

(Provital, S.A. Spain) ist ein Pflanzenextraktkomplex, der in kurzer Zeit Entzündungen und 

Irritationen lindert, die Zellmembranen vor freien Radikalen schützt und das Erythem nach 

klinischen Studien um 25,5% mildert. 

Für die regenerierende Wirkung sorgt die revitalisierende Alginatmaske. Aufgrund der 

einzigartigen Zusammensetzung von Himethalia elongata (Algen) werden die 

Stoffwechselprozesse in den Zellen der Epidermis und Dermis beschleunigt. Die Hautzellen 

erholen sich schnell. 

Der Komplex Lactokine Fluid (CLR LAB, Deutschland) enthält aus Milch isolierte aktivierte und 

stabilisierte Signalmoleküle, die das hauteigene Abwehrsystem stimulieren, eine regenerierende 

und beruhigende Wirkung auf die stressanfällige Haut haben. 

Die Prozedur ist ideal für die Wiederherstellung der Haut nach aggressiven Eingriffen wie 

chemischen Peelings, Injektions- und Laserbehandlungen. 

Ein Zyklus der Prozeduren beruhigt selbst die reaktivste Haut, sodass sie die aggressiven 

Auswirkungen der äußeren Umgebung selbständig bewältigen kann. 

Ergebnis: Wiederhergestellte glatte Haut ohne Trockenheit und Rötungen. 

Empfohlener Zyklus: 8-10 Prozeduren 1-2 Mal pro Woche. 

INDIKATION: 
• Altershaut

• Empfindliche und reaktive Haut

• Gestresste Haut

• Spätrehabilitation nach mittleren Peelings, Mikrodermabrasion und Laserabschleifung

• Haut, die eine aktive Erholung und Regeneration braucht

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• PERFEITOPEEL/Peeling-Creme

• SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel

• REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE MASK/Regenerierende Alginatmaske

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 

1. ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion mit leichten Massagebewegungen auf

das Gesicht, den Hals und das Dekolleté auftragen. Die Reinigungsprozedur durchführen und

eventuelle Rückstände des Präparates mit trockenen Papiertüchern entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf ein

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen.
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4. Die erforderliche Menge an PERFEITOPEEL/Peeling-Creme auf die feuchte Haut von

Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen, dabei die Augenpartie aussparen. 3 Minuten einwirken

lassen, dann mit leichten Massagebewegungen abrollen. Rückstände des Präparates mit viel

warmem Wasser und Schwämmen entfernen.

5. Die erforderliche Menge an SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel nehmen und eine

Lymphdrainage-Punkt-Gesichtsmassage durchführen.

6. Mit einem Spatel 30 g Pulver von REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE MASK/

Regenerierende Alginatmaske mit 90 ml Wasser mit Raumtemperatur in einem Glas- oder

Kunststoffbehälter vermischen, bis eine homogene Paste entsteht, Klumpenbildung

vermeiden. Die Maske auf Gesicht und Hals auftragen. Nach 20 Minuten die erstarrte Maske

gesamtheitlich, beginnend von den Seiten, abziehen.

7. Die Reste der Maske mit den mit SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

durchnässten Wattepads entfernen. Danach die Haut mit einem Tuch trocken tupfen.

8. Zum Schluss noch VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
ETHEREAL CLEANSER/Milde 

Reinigungsemulsion 
5 300 

2 

Make-up-

Entfernung von 

den Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling PERFEITOPEEL/Peeling-Creme 2 200 

5 Massage SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel 5 500 

6 Maske 
REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE 

MASK/Regenerierende Alginatmaske 
30 210 

7 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

8 Abschluss VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 2 200 
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VERJÜNGENDE PROZEDUR MIT EINEM LIFTING-EFFEKT 
Dies ist eine Expressprozedur für sofortige ausgeprägte Hautstraffung. Die Wirkstoffe wirken sich 

unmittelbar auf die Bedürfnisse der Altershaut aus und zielen auf die Beseitigung von Falten, 

Pigmentflecken und Hautentzündungen ab. 

Die Lifting-Alginatmaske enthält die einzigartige Komponente Acerola (japanische Kirsche), die 

eine hohe Konzentration an Vitamin C enthält, welche die Kollagenproduktion stimuliert, die 

Melaninsynthese reduziert, die Haut stärkt und aufhellt. Dank des rekordbrechenden 

Proteingehalts beschleunigt sie die Stoffwechselprozesse, stärkt die Zellmembran und verbessert 

die Immunität der Haut. Eine leichte regenerierende Creme sorgt für schnelle Regeneration und 

intensive Pflege der Haut. 

Ergebnis: Geglättete, strahlende faltenfreie Haut. 

Empfohlener Zyklus: 10-12 Prozeduren 2 Mal pro Woche. 

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• PERFEITOPEEL/Peeling-Creme

• SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel

• ANTI AGE LIFT PEEL-OFF ALGAE MASK/Verjüngende Lifting-Alginatmaske

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. ETHEREAL CLEANSER/Milde Reinigungsemulsion mit leichten Massagebewegungen auf

das Gesicht, den Hals und das Dekolleté auftragen. Die Reinigungsprozedur durchführen und

eventuelle Rückstände des Präparates mit feuchten Schwämmen bzw.  entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf ein

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen.

4. Die erforderliche Menge an PERFEITOPEEL/Peeling-Creme auf die feuchte Haut von

Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen, dabei die Augenkontur aussparen. 3 Minuten

einwirken lassen, dann mit leichten Massagebewegungen abrollen. Rückstände des Präparates

mit viel warmem Wasser und Schwämmen entfernen.

5. Eine kleine Menge an SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel auftragen, gleichmäßig auf der

Haut des Gesichtes verteilen und leicht massieren.

6. Mit einem Spatel 30 g Pulver von ANTI AGE LIFT PEEL-OFF ALGAE MASK/

Verjüngende Lifting-Alginatmaske mit 90 ml Wasser mit Raumtemperatur in einem Glas- 

oder Kunststoffbehälter vermischen, bis eine homogene Paste entsteht, Klumpenbildung

vermeiden. Die Maske auf Gesicht und Hals auftragen. Nach 20 Minuten die erstarrte Maske

gesamtheitlich, beginnend von den Seiten, abziehen.

7. Die Reste der Maske mit den mit SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

durchnässten Wattepads entfernen.

8. Danach die Haut mit einem Tuch trocken tupfen.

9. Zum Schluss noch VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme auftragen.
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ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
ETHEREAL CLEANSER/Milde 

Reinigungsemulsion 
5 300 

2. 

Make-up-

Entfernung von 

den Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling PERFEITOPEEL/Peeling-Creme 2 200 

5 Massage SENSI PLUS ALOE GEL/Aloe-Gel 5 100 

6 Maske 
ANTI AGE LIFT PEEL-OFF ALGAE 

MASK/ Verjüngende Lifting-Maske 
30 210 

7 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

8 Abschluss VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 2 200 
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KOMBINIERTES PROTOKOLL 

MIT DEM BEFEUCHTENDEN KONZENTRAT 
Das Programm ist auf die Bedürfnisse trockener, dehydrierter und ermüdeter Haut abgestimmt. 

Die erweichenden Inhaltsstoffe, welche Nährstoffbasis der Präparate sind, dringen tief in die Haut 

ein und vermitteln ein Gefühl von Komfort und Zärtlichkeit. Feuchtigkeitsspendende Wirkstoffe 

sorgen für eine sofortige und lang anhaltende feuchtigkeitsspendende Wirkung. Der Komplex 

Exossine ™ Exo-H ™ und Hyaluronsäure verbessern die Hydratation der Epidermis und 

stimulieren die Produktion von eigener Feuchte. 

Die Prozedur hilft, die durch Dehydrierung verursachten feinen Falten zu glätten, hat eine 

langanhaltende befeuchtende und remineralisierende Wirkung sowie eine 

Lymphdrainagewirkung. 

Ergebnis: glatte, strahlende und befeuchtete Haut. 

Empfohlener Zyklus: 6-8 Prozeduren 2 Mal pro Woche. 

 

INDIKATION: 
• Trockene Haut 

• Empfindliche und irritierte Haut 

• Junge Haut 

 

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• GENTLE CLEANSER MOUSSE/Reinigungsschaum 

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser 

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion 

• LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex 

• HYDRA CONCENTRATE/Befeuchtendes Konzentrat 

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE LOTION/Anti-

Akne-Lotion für fettige und Mischhaut 

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme oder ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für normale und Mischhaut 

 

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. Mit leichten Massagebewegungen GENTLE CLEANSER MOUSSE/ Reinigungsschaum auf 

die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté gleichmäßig auftragen. Die Reinigungsprozedur 

durchführen und eventuelle Rückstände des Präparates mit feuchten Schwämmen bzw.  

entfernen. 

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei 

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen. 

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf ein 

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen. 

4. Mit einem Pinsel die erforderliche Menge an LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex auf die 

Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen. Nach 10-15 Minuten Peeling-Rückstände 

gründlich abwaschen und die Haut mit Papiertüchern abtrocknen. 

5. Eine Phase der apparativen Prozedur durchführen, wobei als Kontaktmedium HYDRACTIVE 

CONCENTRATE/ Befeuchtendes Konzentrat zu verwenden ist. Einwirkungszeit 10-20 

Minuten. 
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6. Die Gesichtshaut mit Wattepads mit SENSI PLUS LOTION/ Beruhigende

Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

(abhängig vom Typ und Zustand der Haut) tonisieren.

8. Zum Schluss noch auf die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté VEGELIP CREAM/

Feuchtigkeitscreme oder ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für

normale und Mischhaut (abhängig vom Typ und Zustand der Haut) auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
GENTLE CLEANSER 

MOUSSE/Reinigungsschaum 
2 150 

2 

Make-up-

Entfernung 

von den 

Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling LOCAO RICO/Alpha/Beta-Komplex 2 100 

5 Aktive Phase 
HYDRA CONCENTRATE/Befeuchtendes 

Konzentrat + Apparative Prozedur 
10 200 

6 Tonisierung 

SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE 

LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und 

Mischhaut 

5 500 

7 Abschluss 

VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme oder 

ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für normale 

und Mischhaut 

2/1,5 50 
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KOMBINIERTES PROTOKOLL 

MIT DEM VITAMIN-KONZENTRAT 
Ein wirkungsvolles Programm mit Peeling-Maske und Vitamin-Konzentrat reduziert konsequent 

die Manifestationen der Hyperpigmentierung, glättet das Hautrelief und entfernt gleichzeitig 

Toxine. Durch die gleichzeitige Wirkung der apparativen Technik und einer ganzen Reihe von 

Wirkstoffen kommt es zu einer sofortigen Verbesserung der Hautfarbe und -textur, und bei der 

kurweisen Anwendung verbessert sich der Allgemeinzustand der Haut, altersbedingte 

Manifestationen wie Falten, Hyperkeratose und Pigmentflecken verringern sich. 

Kräuterextrakte pflegen die Haut sanft, Vitaminkomplexe nähren die Haut mit Energie und 

reduzieren die Manifestationen von oxidativem Stress. Glykolsäure 10% sorgt für ein sanftes 

Peeling, reduziert die Manifestationen einer Hyperkeratose und fördert eine sanfte Regulierung 

des Hautzyklus. Kollagen und Elastin sind feuchtigkeitsspendende und befeuchtende Inhaltsstoffe, 

die ein elastisches, atmungsaktives Netz auf der Haut bilden, dass das Mikrorelief der Haut 

wiederherstellt und eine erweichende und heilende Wirkung hat. 

In allen Phasen der Prozedur wird die Haut mit Wirkstoffen und Vitaminen gesättigt, sie wird 

dadurch geschmeidig und erhält einen gesunden Teint. 

Ergebnis: ausgeglichener Teint und Struktur der Haut. 

Empfohlener Zyklus: 8-10 Prozeduren 1 Mal pro Woche. 

INDIKATION: 
• Trüber Teint

• Ungleicher Teint

• Gestresste Haut

• Pigmentflecken

• Hyperkeratose

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• GENTLE CLEANSER MOUSSE/Reinigungsschaum

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• GLYCOLIC PEEL MASK 10%/Maske mit Glykolsäure

• VITAMIN CONCENTRATE/Vitamin-Konzentrat

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE LOTION/Anti-

Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme oder ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für normale und Mischhaut

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 

1. Mit leichten Massagebewegungen GENTLE CLEANSER MOUSSE/ Reinigungsschaum auf

die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté gleichmäßig auftragen. Die Reinigungsprozedur

durchführen und eventuelle Rückstände des Präparates mit feuchten Schwämmen bzw.

entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf ein

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen.
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4. Eine dichte undurchsichtige Schicht von GLYCOLIC PEEL MASK 10%/ Maske mit

Glykolsäure auf Gesicht Hals auftragen und 5-10 Minuten einwirken lassen. Die Maske mit

viel warmem Wasser mit Schwämmen und entfernen.

5. Eine Phase der apparativen Prozedur durchführen, wobei als Kontaktmedium VITAMIN

CONCENTRATE/Vitamin-Konzentrat zu verwenden ist. Einwirkungszeit 10-20 Minuten.

6. Die Gesichtshaut mit Wattepads mit SENSI PLUS LOTION/ Beruhigende

Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

(abhängig vom Typ und Zustand der Haut) tonisieren.

7. Zum Schluss noch auf die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté VEGELIP CREAM/

Feuchtigkeitscreme oder ANTI ACNE HYDRATING CREAM/Feuchtigkeitscreme für

normale und Mischhaut (abhängig vom Typ und Zustand der Haut) auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
GENTLE CLEANSER 

MOUSSE/Reinigungsschaum 
2 150 

2 

Make-up-

Entfernung von 

den Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling-Maske 
GLYCOLIC PEEL MASK 10%/Maske mit 

Glykolsäure 10% 
5 200 

5 Aktive Phase 
VITAMIN CONCENTRATE/Vitamin-

Konzentrat + Apparative Prozedur 
10 200 

6 Tonisierung 

SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE 

LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und 

Mischhaut 

5 200 

7 Abschluss 

VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 

oder ANTI ACNE HYDRATING 

CREAM/Feuchtigkeitscreme für normale 

und Mischhaut 

2/1,5 50 
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KOMBINIERTES PROTOKOLL 

MIT DEM ANTI-AGING-KONZENTRAT 
Die richtige „Erste Hilfe“ für die reife Haut. Die aktiven Bestandteile des Anti-Aging-Konzentrats 

wirken sich sofort auf die Bedürfnisse der Altershaut aus: Sie stärken die Wände der Blutgefäße, 

stimulieren die Produktion von Kollagen und Elastin und haben eine starke antioxidative Wirkung; 

sie beseitigen sofort Rötungen und Irritationen, stellen die zelluläre Regeneration wieder her und 

aktivieren sie. Die stabilisierte Form von Vitamin C stimuliert die Funktion von Fibroblasten, 

reguliert die Melanogenese und blockiert die Bildung freier Radikale. 

Ein Zyklus der Prozeduren zielt auf die Beseitigung von Falten, Pigmentflecken und Ptosis von 

Hautgewebe ab. 

Ergebnis: Geglättete, strahlende faltenfreie Haut. 

Zyklus: 10-12 Prozeduren 2 Mal pro Woche. 

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• GENTLE CLEANSER MOUSSE/Reinigungsschaum

• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• PERFEITOPEEL/Peeling-Creme

• ANTI AGE CONCENTRATE/Anti-Aging-Konzentrat

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. Mit leichten Massagebewegungen GENTLE CLEANSER MOUSSE/ Reinigungsschaum auf

die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté gleichmäßig auftragen. Die Reinigungsprozedur

durchführen und eventuelle Rückstände des Präparates mit feuchten Schwämmen bzw.

entfernen.

2. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Augenlidern, Wimpern und Lippen entfernen.

3. Eine kleine Menge an SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion auf einen

Wattepad geben und die Haut von Gesicht, Hals und Dekolleté abwischen.

4. Die erforderliche Menge an PERFEITOPEEL/Peeling-Creme auf die reine trockene Haut von

Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen, dabei die Augenkontur aussparen. Mit den

Fingerspitzen sanft in kreisenden Bewegungen entlang der Hautlinien einmassieren und einige

Minuten trocknen lassen. Das Peeling durch Abrollen entfernen und die Rückstände mit einer

ausreichenden Menge warmen Wasser und Schwämmen bzw.  abspülen.

5. Eine Phase der apparativen Prozedur durchführen, wobei als Kontaktmedium ANTI AGE

CONCENTRATE/ Anti-Aging-Konzentrat zu verwenden ist. Einwirkungszeit 10-20

Minuten.

6. Die Gesichtshaut mit Wattepads mit SENSI PLUS LOTION/ Beruhigende

Feuchtigkeitslotion oder ANTI ACNE LOTION/Anti-Akne-Lotion für fettige und Mischhaut

(abhängig vom Typ und Zustand der Haut) tonisieren.

7. Zum Schluss noch VEGELIP CREAM/ Feuchtigkeitscreme auf die Haut von Gesicht, Hals

und Dekolleté auftragen.
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ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1 Reinigung 
GENTLE CLEANSER 

MOUSSE/Reinigungsschaum 
2 150 

2 

Make-up-

Entfernung von 

den Augen 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

3 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

4 Peeling PERFEITOPEEL/Peeling-Creme 2 200 

5 Aktive Phase 
ANTI AGE CONCENTRATE/Anti-

Aging-Konzentrat + Apparative Prozedur 
10 200 

6 Tonisierung 
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

7 Abschluss VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 2 50 
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EXPRESS-WOCHENEND-PROZEDUR 
Dieses Programm wurde speziell mit 5 Phasen für verschiedene Hauttypen und für jedes Alter 

entwickelt, wobei berücksichtigt wird, dass Patienten sofort einen ausgeprägten Lifting-Effekt 

sehen und einen gesunden Teint bekommen. Hierfür empfehlen wir die Verwendung des 

einzigartigen Produkts REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE MASK / Regenerierende 

Alginatmaske. Die darin enthaltenen Algen Himanthalia elongata enthalten einen hohen 

Prozentsatz der Vitamine A und C, die ermüdete, gestresste und geschädigte Haut perfekt 

regenerieren. Marine Polysaccharide befeuchten die Haut tief und beseitigen sofort das Gefühl von 

Trockenheit und Unbehagen. 

ERFORDERLICHE PRODUKTE: 
• MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser

• PERFEITOPEEL/Peeling-Creme

• REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE MASK/Regenerierende Alginatmaske

• SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

• VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme

EMPFEHLUNGEN ZUR DURCHFÜHRUNG DER PROZEDUR: 
1. Eine kleine Menge an MICELLAR CLEANSER WATER/Mizellenwasser auf zwei

Wattepads geben und Make-up von Gesicht, Hals, Augenlidern, Wimpern und Lippen

entfernen.

2. Die erforderliche Menge an PERFEITOPEEL/Peeling-Creme auf die feuchte Haut von

Gesicht, Hals und Dekolleté auftragen, dabei die Augenkontur aussparen. 3 Minuten

einwirken lassen, dann mit leichten Massagebewegungen abrollen. Rückstände des Präparates

mit viel warmem Wasser und Schwämmen entfernen.

3. Mit einem Spatel 30 g Pulver von REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE MASK/

Regenerierende Alginatmaske mit 90 ml Wasser mit Raumtemperatur in einem Glas- oder

Kunststoffbehälter vermischen, bis eine homogene Paste entsteht, Klumpenbildung

vermeiden. Die Maske auf Gesicht und Hals auftragen. Nach 20 Minuten die erstarrte Maske

gesamtheitlich, beginnend von den Seiten, abziehen.

4. Die Reste der Maske mit den mit SENSI PLUS LOTION/Beruhigende Feuchtigkeitslotion

durchnässten Wattepads entfernen. Danach die Haut mit einem Tuch trocken tupfen.

5. Zum Schluss noch VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme auftragen.

ABLAUFPLAN 

Phase Bezeichnung Produkte 
Menge für 1 

Prozedur, ml 

Volumen, 

ml 

1. 
Make-up-

Entfernung 

MICELLAR CLEANSER 

WATER/Mizellenwasser 
3 500 

2. Peeling PERFEITOPEEL/Peeling-Creme 2 200 

3. Maske
REVITALIZING PEEL-OFF ALGAE 

MASK/Regenerierende Alginatmaske 
30 210 

4. Tonisierung
SENSI PLUS LOTION/Beruhigende 

Feuchtigkeitslotion 
5 500 

5. Abschluss VEGELIP CREAM/Feuchtigkeitscreme 2 200 






